
２０２１／５

No. 氏　名 近況報告

1 荒木　良雄 ゴルフ及びウォーキングを楽しんでいます。

2 飯島　賢次 元気に生活しています。

3 池田　駒男
元気で米寿を迎えることが出来ました。趣味は盆栽、パソコン、ゴルフ。盆栽が中心で、パソコンは仕事に使うことがないので遊び程度。ゴルフは
OB会のみで月１回程度。毎日外に出ているので、真っ黒に日焼けしています。

4 池田　好彦 コロナ禍において体調管理、免疫低下リスクに筋トレ、軽運動を続けてます。

5 伊澤　正明 地球での憂いさを一時でも忘れようと、JAXAやNASAのリュウグウ、月、火星などの情報を検索、楽しんでいます。

6 出岡　満生 ゴルフを楽しみながら、体力維持に努めています。

7 板野　　昭 死去（板野昭の長男の板野浩平と申します。父、昭は昨年末に永眠しました。永い間ありがとうございました。）

8 井田　圭三 ご時世の折、時間タップリ。体力の衰え痛感。限られた敷地の畑で、成長を楽しむ準備の日々です。

9 一海　忠俊 葉書未着

10 伊藤　哲郎 元気にゴルフを楽しんでいます。

11 伊藤　　徹 足腰の強化策　①畑で野菜づくり　②３回／月のゴルフラウンド　③２回／月のダイビング

12 伊藤　　昇
近年、愛別離苦、万物無常を感ずる年令（よわい）となりました。なるようにしかならない、おまかせ人生こそ、人生を豊かにする極意と、うなず
ける昨今です。

13 伊藤　　博 ４／２０県内で新たに３７人の新型コロナウイルス感染があった中、夏野菜の植え付けと、５／２０（日）田植えをする準備をしています。

14 岩田　　将 永らくお世話になりましたが、体調もすぐれないので、OB会を退会させて頂きますので、宜しくお願い致します。

15 植竹　一雄 体力維持の為、ゴルフ、散歩、腰痛体操をしています。また、惚け防止の為、毎日１時間以上新聞を読んでいます。

16 上野　力雄 週３日間、１日３時間シルバーセンターの仕事をしています。元気にしています。

17 薄井　　勲 失意の今、コロナが収束したら旅がしたい。

18 臼杵　博純
６５歳からOB会に入会させて頂きました。ゴルフ、Gゴルフ同好会に参加させて頂きありがとうございました。体調不良もありOB会を退会させて
て頂きます。ありがとうございました。

19 内山　　昇 ゴルフ、短歌、書道等趣味三昧の一方、市議会モニター、人権協役員等のボランティアを少々しています。

20 大槻　悌二 元気ではありますが、年を感じつつあります。

21 岡崎　忠男 度重なる心臓手術でとうとう機械を装着し、１級の障害者になりました。日常生活には支障はないが、ハードなことは控えている。

22 尾崎　正祐 年相応、それなりに元気です。

23 尾子　正昭 自粛自粛で外出もままならず。友達とも気軽に会えず。早く”新型”コロナ終息してよ、との思いです。

24 岡田　徳恭 ４年間シルバー人材センターで働きましたが、3月をもって終了し、農業に全力をつくします。どれだけの事が出来るか、楽しみにしています。

25 小田　　晃 昨年夏の心筋梗塞の手術後より、体調良くないです。歩行に苦労しています。

26 勝目　達郎 ウォーキングが日課です。季節を感じています。

27 加藤　輝雄 ゴルフする機会が少なくなりましたが、夏場のプレーを目標に体力回復を目指します。

28 加藤　　昇 葉書未着

29 加藤　　寛
松山英樹のマスターズ優勝に感激し、ますますゴルフが楽しくなりました。上達は望めませんが、仲間とプレーを楽しんで、健康に過ごしておりま
す。

30 神谷　郁男 コロナ禍でも、スポーツクラブと囲碁は続けて、仲間達と平穏に過ごしています。

31 川北　　昇 なんとか、元気にしてます。
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32 川村　雄三 元気です。地区ボランティア活動をしています。

33 木下　忠行 電話による会話難しい。（聞こえない）

34 久保　進市 元気に生活しています。

35 蔵前　栄爾 １年半ぶりにゴルフ再開しました。

36 久連山峯彦 年令相応の生活を送ってます。

37 小池　儀作
「動かなければ、動けなくなる！」コロナ禍・フレイル防止の為、老骨鞭打って、毎日約５千歩、妻と歩いています。ボランティア（梅林、
GuestTeacher等）も継続中！ああシンド！！

38 小出　晄義 胃がんの手術２回実施。健康維持に努めてます。

39 小林　勝美 コロナの為、グラウンドゴルフは控え目。ウォーキング中心です。

40 小林　正明 友達ができました、長く付き合っていきたいです。薬代は必要です。

41 駒田　　進 足腰が弱り、歩くのもつらくなりました。散歩が出来るよう頑張るかな。

42 駒田　義行 毎日のウォーキング１時間、雨天は休養日。なんとか元気です。

43 斉木　勝郎 退会させて頂きます。

44 酒井　節夫 元気にゴルフを楽しんでいます。

45 佐久間健吉 身体にほころびも出てますが、テニス三昧の日々です。

46 佐藤　茂俊 まずまず元気にやっています。相変わらず家庭菜園、自治会活動を続けています。

47 佐藤　則夫 元気です。

48 清水　宣昭
トラックターを買い換えた。水平・・・やらクイック・・・やらと色んなパーツが付いており、まだ使いこなせていない。しかし時間はじっくりあ
るのでポチポチやっている。

49 城野　高潔 趣味を活かした「水彩画教室」（今年で６年目・・）。和気あいあいの中でのスケッチで、楽しい”憩いの場″となっています。。。

50 新藤　泰才
車をヤメテ早や７年になります。不便で困る時が時々ありますが？　老人会の役員を歩きながら、ボツボツとやっています。（会長、会計、連絡員
併用）

51 杉山　　勉 OB会の運営ご苦労様です。これからも宜しくお願いします。

52 鈴木　勝己 退会させて頂きます。

53 高井　教雄 平均寿命を超え、体力の衰えを感じていますが、元気にしています。庭の手入れや除草、家庭菜園などが日課です。

54 高田　豊久 特別なスポーツはしていませんが、毎日の散歩を続けながら、健康に気をつけています。

55 高橋　久武 リハビリに通いながら、ゴルフを楽しんでいます。

56 高山　　壽 コロナの下では「続１００名城」巡りも行けず、小旅行もしかりです。家庭菜園、ゴルフ、魚釣りなどで身体を動かす事に心がけています。

57 竹田　正毅 体調と相談しながら毎日を過ごしていますが、行動力が随分鈍りました。遠出も出来ず、単調な生活です。

58 舘　　政敏 ２月に大病を患い１，５月程入院しました。今は無事退院し、以前の様にゴルフに励んでいます。

59 田中　佑伸 光陰矢の如く今年4月で７９才。コロナ禍でどこへも行けず、時間が超高速で飛び去っています。

60 田中　利一 現役継続中ですが、そろそろ限界かなあ！

61 田中　資郎 畑仕事とゴルフの生活を続けています。カキ、イチジク、ビワ、レモン、ミカン、ブルーベリーと季節を楽しみつつ。

62 谷　　　泉 毎日畑作業をしています。スイカはデンスケを作っています。

63 辻　　敏昭
このOB会で最年少の私も古希を迎えました。昨年より始めた「東海道５３宿の完歩」、コロナ禍の影響で計画変更が多く難航していますが、健康維
持に努め目標達成を目指します。

64 津田　正紀 コロナに負けない体づくりとして、おそまきながら筋トレ始めました。

65 豊田　英樹 薬は離せないが、まあー元気に過ごしています。新型コロナワクチンの接種が、待ち遠しいです。

66 中居錚一郎 好きな事をやって、健康維持に努めています。
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67 長岡　　務 コロナ問題が長引いているので、身近な所をうろうろするだけで、また出足が鈍りそうです。

68 仲野　孝一 元気です。　「コロナ」に気をつけている今日この頃です。

69 永合　昌昭 毎朝のラジオ体操と、学校の休み以外のグラウンドゴルフ実施　春の大会は中止です。

70 南郷　卓宏 死去

71 西川　久雄 足腰の衰弱と年令の増加に伴い、行動範囲がだんだんと狭くなってきた。

72 仁科　重宏
今年の３月より入院退院の繰り返しの生活を送っています。治療のおかげで徐々に回復に向かっています。完治には年内かかりそう。慌てず治療に
専念したいと思います。

73 西脇　宗勝 夫婦で菰野町福祉センターにいる（行く）日が多くなってます。

74 野口　　暉 自粛生活も一年以上になりますが、何とか健康に過ごしています。

75 長谷川光男
弓道の教室を週に３～４回担当する事になって、増々忙しくなっています。半日拘束されますが、年令のせいかあとの半日がうまく生かせないんで
す。だからダラーとしているのに忙しい現状です。

76 浜口　正光 なんとか生活しています。足腰の衰えを感じるこのごろです。

77 平塚　　優 一年間「巣ごもり」でした。笑って会える日を願っています。

78 平野　栄一 コロナ禍で運動不足です。

79 平山　健三 今年になり「ひ孫」が相次いで２人誕生しました。地域の役員もすべて終わり、年を取りましたが頑張って毎日を過ごしています。

80 福田　顕道
腰痛が長引いて困っています。コロナ禍もあり、趣味のカメラやゴルフも封印、うつ状態です。唯一、散歩や孫とのキャッチボールが気分直しに
なっています。

81 福田　　晃 この時期、夏野菜や真菰の栽培作業で老体にムチですが、地域の仲間と茶話会などで癒してます。

82 藤原　稔正 この１年、健康・家族・友人の価値を改めて感じてます。

83 保黒　時男 「葵」・「楓」・「椿」と植物名をとった「３人のひ孫」に恵まれ、家の中外で自然に接し、健康を授かっています。

84 堀内　昭夫 本年は傘寿を迎えました。まだ先になりますが、健康で米寿まで生きる予定です？

85 前川　洋司 足腰が弱ってきました。負けないように、あちこち散歩する事に心掛けています。

86 牧田　　優 コロナ禍で不便な日々が続いていますが、ホームステーを活用し、花や家庭菜園づくりで体を動かしている今日この頃です。

87 町井　隆夫 毎日ウｵーキングと子供見守りボランティアをしながら、子供達の笑顔で元気をもらっている今日この頃です。

88 松尾　　稔 コロナに注意して、午前中はウォーキング午後は極力出歩かないように、のんびり楽しんでいます。横浜より。

89 松田　與嗣 自治会役員と市の農地推進委員、更には、地元神社総代長として忙しく動いています。

90 松野　欣三 葉書未着

91 水澤　嘉隆 特に変わりありません。元気です。

92 水谷　昌造 コロナ禍中で歩こう会も出来なく、また下見にも行けず残念です。毎日１時間位の歩きと、夏野菜植の準備など忙しく過ごしています。

93 三谷　浩樹
期待して・・大学セミナー（歴史）はコロナで中止となりガッカリ。今年の３月に１０年在籍してた「ものづくり支援センター」（市）を退職し後
輩（４５人）に託しました。

94 宮崎　和雄 自宅療養中です。

95 村端　敏夫 AMメダカの水換え。PMスポーツジム、体力が落ちていることを実感しています。

96 森　　　親 野菜作りやってます。

97 森岡　　満 何処へも行けず、何も出来ず、コロナを恨みながら過しております。

98 森田　哲郎 毎週Gゴルフと百才体操でガンバッテいます。

99 諸岡　時次
５０年以上共に生きた庭木５本を伐採し手入れ不要になった反面、若干寂しい。自動車免許更新の認知機能検査等を受け現役続行。軽四に変え近場
の花見や買い物に行く、この頃です。

100 矢田　一生 コーヒー焙煎自分でやっています。NPO事務所へ試飲に来て下さい。（電話していただければ、助かります）
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101 矢田　藤久 米作り応援も今年から身体の都合で引退廃業しました。散歩はなんとか継続しています。

102 矢田　義秀 今年も田植えが始まり、秋には稲刈りが、予定通りできるよう楽しみにしています。

103 山神　昭生 還暦及び古希野球を楽しんでいます。

104 山田　昌司 ”吾唯足知”の気持ちで、日々マイペースで楽しんでおります。

105 山本　智明 毎日、地域のボランティア活動を実施しています。

106 山本　　稔 この一年、外出をひかえ隣接地での畑仕事、自宅周辺の草取りが日課となってます。衰えを感じつつも元気です。

107 若杉　　隆 平々凡々　特にありません。

108 渡邊　武司 日常の規律ある生活で、体調管理に努め、老いて行く身体を少しでもカバーする様にしている、今日この頃です。
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